0 dnt so Vit m Jozefom

deviatnik pre rodiny s detmi




Papez Frantisek nas pocas svojho zivota casto pozyval k vacsej
acte k sv. Jozefovi, aby sme sa podla jeho prikladu naudili
doverovat Bohu v kazdom okamihu nasho zivota a na jeho mocny
prinovor dostavali potrebné Bozie milosti. Povzbudzuje nas aj

Svojou osobnou skusenostou:

"Chcel by som vam tieZ povedat nieco velmi osobné. Velmi milujem svéatého
Jozeta, lebo je to muz silny a tichy. Na mojom pisacom stole mam sochu
sv. Jozefa, ako spi. A spiac sa stara o Cirkev! Ano! Dokéze to. A ked
mam nejaky problém, nejaku tazkost, napiSem to na listok a poloZim ho
sv. Jozefovi k nohdm, aby o tom snivall To znamena, aby sa za tento
problém modlil!”

Prajeme vam milé rodinky, aby ste si aj vy velmi oblubili sv. Jozefa, aby ste mu denne davali k noham svoje

starosti s doverou, ze sa svojim prinovorom u nebeskeho Otca o vsetko postara.



Co nds taki poias fgchfo deviatich dni:

1. Dohodnite sa, na aky imysel obetujete tento deviatnik:
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2. Kazdé rano zacneme modlitbou papeza Frantiska k sv. Jozefovi

Slavny patriarcha svaty Jozef,

ktorého moc dokdaze urobit moznymi veci nemozné, prid mi na pomoc v tychto chvilach
Uzkosti a tazkosti. Vezmi pod svoju ochranu situdcie tak tazké a ndrocné, ktoré ti zverujem,
aby mali Stastlivé vyriesenie.

M6Oj milovany Otec, vsetku svoju ddveru vkladam do teba. Nech sa nepovie, ze som ta vzyval
marne; a pretoze ty vsetko moézes u Jezisa a Mdrie, ukdz mi , ze tvoja dobrota je takd velkd

ako tvoja moc. Amen

3. Pocas dna si ngjdeme kratku chvilu a pre¢itame si kratke zamyslenie o zivote sv. Jozefa

4. Splnime udlohu



Milé rodinky, okrem nebeskej odmeny, ktoru dostanete na prihovor sv. Jozefa, vam ponukame
moznost ziskat aj vecnu odmenu. @

Splnenu ulohu z 9. dna, ktorou je vlastna modlitba k sv. Jozefovi, nam doneste/poslite a my
spomedzi vSetkych vyberieme jednu, ktord odmenime vankusom s obrazkom sv. Jozefa a textom

vlastnej modlitby.a'6

Modlitbu nam poslite mailom (gko scan, mozete vyuzit nasu
prilohu s predtlacenymi riadkami alebo vlastny papier), na
velkalomnicafara@gmail.com, alebo osobne (kopiu) na piatkovu
SV. omsu pre deti, prip. do sakristie

najneskor do 22.3.2026.

* Zapojenim do sutaze davate suhlas so zverejnenim modlitby a mena na web stranke farnosti www.velkalomnica.fara.sk.



Milé rodinky, okrem nebeskej odmeny, ktoru dostanete na prihovor sv. Jozefa, vam ponukame
moznost ziskat aj vecnu odmenu. @

Splnenu ulohu z 9. dna, ktorou je vlastna modlitba k sv. Jozefovi, nam doneste a my spomedzi
vsetkych vyberieme jednu, ktord odmenime vankusom s obrazkom sv. Jozefa a textom vlastnej

modlitby. @\\
Na napisanie modlitby moézete vyuzit prilohu s predtlacenymi X D
riadkami alebo vlastny papier. Doneste ju na nedelnu sv. omsu 15.3.2026. l



| deii: Patrén a vzor snibencov

Sv. Jozef pochadzal z kralovského rodu, bol potomok judskych kralov. Napriek
tomu zil skromne a v ociach ludi bol iba chudobnym muzom, tesarom, ktory
musel denne tazko pracovat, aby si zarobil na chlieb. A prave jeho si Boh vybral,
aby sa stal sucastou velkého Bozieho planu. Jozef bol zasnubeny s Mariou a
mal ju velmi rad. Preto ked videl, ze je v pozehnanom stave velmi sa trapil, ale
na Mariu nekrical, nekritizoval, nesudil ju, ale vSetko ponechal na Boziu volu.

Boh napokon zjavil sv. Jozefovi tajomstvo narodenia Bozieho Syna prostrednictvom anjela. Svaty Jozef posluchol Boziu volu a prijal

do svojho domu Pannu Mariu v pozehnanom stave. Tym poskytol pribytok samotnému Jezisovi - Vykupitelovi sveta a stal sa jeho
pestunom a ochrancom.

Modlifba; Prosime ta, Boze, na prihovor sv. Jozefa, sniibenca Panny Marie a ochrancu Svitej rodiny, pozehnaj
SNUDENCOV  ceececsesecscsecscsesscsesecsesecees KltOri si tuzia zalozit rodinu. Napln ich srdce duchom lasky,
pochopenia, obety a zboznosti. Ked' na seba beri tiito iilohu, nech konaji podl'a vzoru sv. Jozefa a zverujui

vznikajicu rodinu do milujicich Bozich rik. Sviity Jozef, ubytuj sa v ich dome spolu s Jezisom a Mariou.

Amen.

Uloha: Najdite doma, vytlacte alebo nakreslite obrazok, na ktorom je sv. Jozef. Na zadnu stranu napiste modlitbu Ta poslite
snubencom, za ktorych ste sa modlili.



2. det:Ochranca (udi bez domova

Cesta do Betlehema bola pre Mariu velmi namahava, pretoze sa jej uz blizil cas
porodu. Ulohou sv. Jozefa bolo néjst pristresie, kde by si po prichode oddychli a
mohli prenocovat. Ale ti zdatnejsi a nicim nezatazeni ludia, ktori isli spolu s nimi, |
ich ddvno predbehli a obsadili vSetky volné miesta. Sv. Jozefa velmi bolelo, ked' |
nenasiel v Betleheme ddstojné miesto pre narodenie ocakavaneho Spasitela. Boli
chudobni a ani vyzorom oblecenia sa nemohli radit medzi bohatych, nuz, zostalo
im to posledné miesto - v mastali. A predsa sv. Jozef nerepta, nerozCuluje sa, ale
tuto bolest znasa potichu, odovzdany do Bozej véle .

cMS..

Modlitba: Svity Jozef, ty poznas bolesti a utrpenie, ktoré suvisia s hI'adanim strechy nad hlavou. Sdm si to
zakisil v Betleheme, aj pri idteku do Egypta. Vezmi pod svoju ochranu rodiny, ktoré nemaju
dostojné byvanie, zvlast matky s malymi detmi a vsetkych, ktori si niteni zit za hranicami svojej
vlasti. Postaraj sa o matky v pozehnanom stave a vsetky rodiny, ¢akajice na narodenie dietatka.
Nau¢ ich zndsat v tichosti a pokoji vsetky starosti a tazkosti s doverou v Boziu Prozretel'nost.

Amen.

Uloha; Nesudme inych podla zovnajsku, hoci svet miluje bohatstvo, osinujuci wzor a skvelé obleCenie. Spravajme sa s Uctou k biedne
4 oblecenym ci velmi unavenym ludom. Mozno prave v nich k nam prichadza dieta JezisS a prosi o dobro a sucit.



3. deti: Patrdn otcov rodin

Svaty Jozef s velkym dojatim ocCakaval narodenie Pana Jezisa, poklonil sa mu a
bol velmi stastny, hoci ho polozil iba do chudobnych jasiel na slamu. Stal sa
ochrancom Bozieho Syna a tuto ulohu pinil velmi svedomito a s laskou. Pocas
Uteku a byvani v Egypte bdel nad JeziSovym bezpecim, aj v Nazarete sa staral o
vsetky jeho zivotné potreby. Ako pestun bol stale pri nom, byval, pracoval,
modlil sa s nim. JeziS miloval svatého Jozefa a vazil si ho ako svojho otca.
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Modliﬂ)a: Svity Jozef, ty si vzor a patron vsetkych otcov rodin, nau¢ ich s pochopenim a liskou plnit svoje

povinnosti. Napliaj ozajstnou radostou srdcia rodi¢ov, ktori odovzdédvaji zivot svojim detom. Nech
sa otcovia starajui o svoje rodiny tak, ako si sa ty staral o Sviti rodinu. Nech ziji svoj rodinny zivot
s Jezisom. Vypros im, aby ich ziadne zivotné prekdazKky nedokazali vzdialit od Boha a ochladit ich
vzajomnu lasku. Svity Jozef, zver Bohu vsetkych otcov, ktori sa staraji o svoje rodiny, a najma
tych, ktori svoje povinnosti vykonavaji s tazkostami. Amen.

Uloha: Deti (spolu s mamkou) pripravte milé prekvapenie pre otca a podakujte mu za lasku a starostlivost o rodinu.



b den: Ochranca chudobnjch

Svata rodina sa ratala medzi chudobné. Nemali iny majetok okrem toho, ktory tazkou
pracou ziskal svaty Jozef. Ten ako hlava rodiny iste tazko niesol, ze nemoze JeziSovi
zaistit blahobyt a podmienky hodné Bozieho Syna. Ale Pan JeziS chcel byvat a zit
prave v takejto rodine. Nemo&zeme pochybovat, ze svaty Jozef vynikal medzi svojimi 1§
susedmi a pribuznymi. Urcite bol ochotny, stedry a starostlivy ked islo o dobro inych.
Bol vzdy pripraveny pomahat a prispiet dobrou radou. Nemohol predsa konat inak,
ked plnil taku vznesenu ulohu.

Modlifba: Sviity Jozef, ty si bol chudobny a nehanbil si sa za svoju biedu, bez reptania si zil podl'a Bozej vole.
Posilnuj v nasich srdciach zivi vieru, Zze Boh nikdy neopusti tych, ktori v neho difaji a verne mu
slizia. Vypros potrebné milosti vSsetkym, ktori trpia nedostatkom. A tym, ktori si ochotni pomdhat
chudobnym rodindm duchovne i hmotne a delia sa o svoj majetok, nech Boh d4d stastie a bohatu
odmenu v nebi. Amen.

Ulolna: Podarujte charite obleCenie, hracky alebo ju podporte financne (aj velmi mala suma pomoze), alebo podarujte obleCenie (i
hracky rodine vo vasom okoli, ktora to potrebuje. MOzete ju potesit napr. aj upecenym kolacom.



). deti: Vzor Pracu&ﬁcich

Praca je povinnostou kazdého cloveka, a ani svaty Jozef, napriek tomu, ze
bol Bohom vybraty za pestuna Pana Jezisa, nebol od nej oslobodeny. Ako
tesar tazko pracoval, aby uzivil Svatd rodinu. Zakusil aj obavy a neistotu pri
Uteku do Egypta, kam Siel bez penazi, bez nastrojov, ktoré ho zivia a bez
znalosti cudzej reci. Pan Jezis od malicka videl jeho pracovitost a pomahal
mu ako mladik i ako dospely muz. Svaty Jozef ochotne a s laskou naucil
Pana Jezisa vsetko Co vedel.

chS.

Modlifba: Svity Jozef, ty poznas namahu spojeni s tazkou pracou, ktori si vykonaval, aby si Svitej rodine
zaistil dostojné zivotné podmienky. Prosime ta, zahrn starostlivostou svojho otcovského srdca
véetkych tazko pracujicich. Vezmi ich pod svoju ochranu. Nech vsetei dostanid za svoju préacu
spravodlivo zaplatené, aby ich rodiny netrpeli hladom a nezili v nedostatku. Nezabiudaj svity Jozef
ani na tych, ktori nemaji pracu a marne ju hl'adaji. Amen.

Ulolna: Otec nech porozprava, Co je na jeho praci tazké. Deti, ochotne a s laskou pomozte rodicom aj pri namahavejsich pracach. Otec
dnes moze deti nieco noveé naucit.



b. deit: Priklad modlitby

Svaty Jozef zil, pracoval a modlil sa stale v JeziSovej pritomnosti. Vzdy
pamatal na to, ze vsetko robi pre Boha a to mu davalo silu a vytrvalost.
Odmenou za tazkd pracu, vynalozené Usilie a obety bola Jezisova
pritomnost. Zil s nim den za diom, zaobstaraval jedlo a oblecenie tomu,
na ktoreho celé starocia Cakali obycajni fudia i proroci a tuzili ho aspon

uvidiet.

Modlitba: Svity Jozef, ty si zil, pracoval a modlil sa stale v Jezisovej pritomnosti. Z jeho blizkosti si ¢erpal

Uloha:

silu na plnenie kazdodennych povinnosti. Naué aj nds stale pamitat na Boziu blizkost v nasom
zivote, v nasom srdci, v dome, v praci i v skole. Prosime ta za vsetkych nas, aby sme vedeli kazdu
svoju ¢innost a pracu spojit s modlithou a s vedomim, ze Boh vidi véetko a neustdle sme pod jeho

ochranou. Amen.

Povedzte Jezisovi 0 vsetkom, Co sa chystate pocas dna urobit a poproste ho o pomoc. Napiste si to na listky a pripevnite napr. na
nastenku. Vecer podakuijte JeziSovi za jenho pomoc a pritomnost.



1. deii: Verng’ Bohu

V zivote svateho Jozeta mozeme obdivovat jeho velku vieru a déveru v Pana Boha. Pinil
Boziu vOlu ked prijal k sebe Mariu v pozehnanom stave, ked prijal dlohu pestuna a
ochrancu Svatej rodiny, ked za noci utiekol s Mariou a Jezisom do Egypta, hoci nevedel|,
ako dlho tam ostanu. Z Bozej vole sa na pokyn anjela vratili do Nazaretu, s bolestou v srdci

hladal JeziSa pocas pute do Jeruzalema. Pri vSetkych udalostiach vo svojom zivote
doveroval Bohu, ze drzi nad nim svoju ochrannu ruku.

chiS.

Modlifba: Svity Jozef, ty si nas vzor a priklad, ako prijimat Boziu vol'u v nasom zivote. Vypros nam milost,
aby sme zo svojich s¥de vyhnali prilisnid starost o budidcnost, aby sme sa vedeli riadit Bozou vol'ou.

Naué¢ nas pocivat Bozi hlas v nasom srdci, nech vedie nase kroky v zivote a privedie nas do neba.

Amen.

UlO ha: Pocas rannej alebo vecernej modlitby porozpravajte Bohu o svojich starostiach, o snoch a tuzbach, aby sa o vsetko postaral.



0. deii: Patrdn umicrakﬂcich

Svaty Jozef ako hlava Svate| rodiny umieral (podla tradicie) v pritomnosti JeziSa a Marie.
Cely zivot sa staral o ich bezpecnost. Namahal sa, aby im zaistil dobré podmienky pre
Zivot. Svoje povinnosti hlavy rodiny plnil svedomito a poctivo. Jezis a Maria mu
preukazovali Uctu a lasku pocas zivota, ale o to viac, ked sa jeho pozemsky zivot blizil ku
koncu. Svaty Jozef musel byt velmi stastny a citit sa bezpecne, ked pri nom v tejto chvili
stali dve najsvatejSie osoby - Jezis a Maria!

MOMifba:Svéty’ Jozef, ktory si svoj pozemsky zivot zakonéil na rukach Jezisa a Marie, vypros nam vernu
lasku k Bohu po cely zivot, aby sme na jeho konci mohli vojst do neba. Zverujeme ti vsetkych, ktori
sa blizia ku koncu svojho pozemského zivota, nech stastne odidu z tohto sveta do neba v pritomnosti

Jezisa a Marie i teba sv. Jozef. Amen.

UthAZ /apalte sviecku a pomodlite sa k sv. Jozefovi (napr. litanie alebo viastnymi slovami) za tych, ktori v tento den umieraju, zviast za
tych, ktori umieraju v nemocniciach bez pritomnosti pribuznych.



0. den: Orodovaik v nebi

Boh zveril svatému Jozefovi ochranu svojho Syna Jezisa a jeho matky Panny Marie
a hojne mu odmenil tdto vernud sluzbu stastim v nebi. Ti, ktori si ctia tohto svatého
muza, povazuju ho zaroven aj za svojho orodovnika u Boha. MOzeme sa k nemu
obracat s prosbou o pomoc v akychkolvek tazkostiach Ci zivotnych skuskach a tesit sa
Z jeho orodovania a pomoci z neba.

Modlifba: Sviity Jozef, nas priatel’ a orodovnik v nebi, prihovaraj sa za nas. Amen.

UthAZ Napiste si svoju viastnd rodinnd modlitbu k sv. Jozefovi a Casto sa ju modlite.
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clS.



g Modlitha k sv. Jozefovi

W

Amen.



