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Liturgia domacej cirkvi pri stedrovecernom stole
1. Uvodné obrady

Prichysta sa Stedrovecerny st6l s jedlami a sviecou, ktora zatial' nehori. Skratka V oznacuje
otca, matku, pripadne podla situacie niekoho iného, kto vedie liturgiu; skratka S oznacuje
spolo¢né odpovede. Vsetci stoja pri stole.

V: V. mene Otca i Syna i Ducha Svéatého.
S: Amen.

V: Mild rodina!

Z Bozej Stedrosti a dobroty sa dnes veCer moéZeme stretnut pri tomto Stedrovecernom stole.
Kolko darov sme pocas celého roka dostali od naSho dobrotivého Pana Boha! Dnes mu
chceme osobitne za tieto dary dakovat.

Najvacsim prejavom BoZej Stedrosti je dar jeho milovaného Syna, ktory v tato sviti noc
prichddza k ndm ako malé dieta. Stava sa jednym z nas! , Ved’ Boh tak miloval svet, Ze dal svojho
jednorodeného Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri, ale aby mal ve¢ny Zivot” (Jn 3, 16).
Znakom jeho pritomnosti je aj nasa rodina. Ved on sdm povedal: , Lebo kde st dvaja alebo traja
zhromaZdeni v mojom mene, tam som ja medzi nimi“ (Mt 18, 20).

Dal${m znakom jeho pritomnosti je tato svieca, ktorti teraz zapalime od betlehemského svetla.
Nazveme ju sviecou nadeje.

Teraz sa zapali vianoc¢nd svieca.

Preco prave nadeje? PretoZe sme prezivali Jubilejny rok ako putnici nadeje. Jubilejny rok sa
6. januara skonci. Sv. otec Lev zavrie v Rime jubilejné brany. A my v tejto chvili chceme Panu
Bohu podakovat' za mnohé milosti, ktoré sme mohli pocas Jubilejného roka nacerpat.

Rodina si méZe krdtko pospominat’ na chvile, ktoré ich pocas Jubilejného roka silne zasiahli,
zarezonovali v Zivotoch.

Aj ked' Jubilejny rok konc¢i, my chceme zostat putnikmi nddeje, pretoze JeZzis, ktory sa rodi
uprostred noci, je nddejou nasho Zivota. On je Boh s nami. On nas nikdy neopusti, nech sa
cokolvek deje v naSom Zivote on stoji pri nas a je vzZdy pripraveny pomdct nadm a prijat nas.

2. Modlitba

V: Nebesky Otce, pri tejto Stedrej veceri ti zo srdca dakujem za nasu rodinu. Dakujem ti za
moju manzelku, za nase deti a za nasich starych rodi¢ov a pribuznych. Dakujem ti, Ze si nAm
doprial stretnit sa pri tomto $tedrovecernom stole. Dakujeme ti za vetky dary, ktorymi si
nas pocas celého roka obdarovaval.

Dakujeme ti, Ze sme sa mohli s tebou tol'kokrat stretnat’ pri svitej omsi, kde sme pocuvali
tvoje slovo a sytili sa Zivym chlebom, ktory si ndm daroval vo svojom Synovi. Dakujeme ti, Ze
si nam vZdy z lasky odpustil nase hriechy a previnenia, ¢im si ndm ukazal, ako velmi nas
milujes.

Prosime ta, poZehnaj tito posvatnu chvilu a poZehnaj celtl nasu rodinu. Nech nas ni¢ neodluci
od teba ani od seba navzdjom. Daruj ndm zdravie a urob nas I'ud'mi lasky, pokoja a radosti.

O to ta prosime, lebo ty si Boh a zijes a kralujes na veky vekov.

S: Amen.



Nasleduje ¢itanie Bozieho slova. VSetci si sadnu.

3. Pocavanie Bozieho slova

V: Poc¢uvajme spravu o narodeni JeZisa od evanjelistu Lukasa (Lk 2, 1-14)

V tych dnioch vySiel rozkaz od cisara Augusta vykonat supis l'udu po celom svete. Tento prvy
supis sa konal, ked' Syriu spravoval Kvirinius. A vSetci $li dat sa zapisat, kazdy do svojho
mesta. Vybral sa aj Jozef z galilejského mesta Nazareta do Judey, do Davidovho mesta, ktoré
sa vola Betlehem, lebo pochadzal z Davidovho domu a rodu, aby sa dal zapisat' s Mariou,
svojou manzelkou, ktord bola v poZehnanom stave. Kym tam boli, nadiSiel jej ¢as pérodu.
I porodila svojho jednorodeného syna, zavinula ho do plienok a uloZila do jasiel, lebo pre nich
nebolo miesta v hostinci. V tom istom Kraji boli pastieri, ktori v noci bdeli a strazili svoje
stado. Tu zastal pri nich Panov anjel a oZiarila ich Panova slava. Zmocnil sa ich vel'ky
strach, ale anjel im povedal: ,Nebojte sa! Zvestujem vam vel'kd radost, ktord bude patrit
vSetkym l'udom: Dnes sa vdm v Davidovom meste narodil Spasitel, Kristus Pan. A toto vam
bude znamenim: Najdete dietatko zavinuté do plienok a uloZené v jasliach.“ A hned sa
k anjelovi pripojilo mnoZstvo nebeskych zastupov, zvelebovali Boha a hovorili: ,Slava Bohu
na vysostiach a na zemi pokoj ludom dobrej vole.

MoZe nasledovat kratka chvila ticha.

4. Prosby

V: S radostou a nadejou v srdci sa v teraz obratme na Jezisa, ktory sa rodi pre nas:
»JeZisu, nase nadej, narod’ sa v naSich srdciach.”
S: JeZiSu, nasa nddej, narod’ sa v nasich srdciach.

Otec: Pane JeZisu, v tento Stedry vecer ti dakujeme za vSetKky tvoje dary, ktorymi dennodenne
zahfnia$ nasu rodinu. Prosime ta, nech sd naSe srdcia Stedrymi na lasku, pomoc a odpustenie.
S: JeZisu, nasa nddej, narod’ sa v nasich srdciach.

Mama: Pane JeZiSu, ty si sa pre nas narodil v Betleheme, ¢o znamena Dom chleba. Daj nech ta
radi a ¢asto prijimame v Eucharistii, ktora je pre nas chlebom Zivota.
S: JeZisu, nase nddej, narod’ sa v nasich srdciach.

Dieta: Pane JeZiSu, dakujeme ti za naSich rodicov, za ich lasku a obetavost, prosime ta,
poZehnaj ich, daj im pevné zdravie, dostatok sil a naplii ich srdcia pokojom a radostou.
S: JeZisu, nase nadej, narod’ sa v nasich srdciach.

Dieta: Pane JeziSu, dakujeme ti aj za naSich starych rodicov, za ich lasku, za ich priklad Zivota
viery a prosime ta, daj im zdravie a to, aby im nikdy nechybala dovera v teba.
S: JeZisu, nase nddej, narod’ sa v nasich srdciach.

Dieta: Pane JeZiSu, daruj svetu mier a daj, aby vSetky deti na svete mohli svoj Zivot preZivat
v radosti a istote.
S: JeZisu, nase nddej, narod’ sa v nasich srdciach.



Dieta: Pane JeZi$u, dakujeme ti za na$u farnost’ aza kiiazov v nasej farnosti. Dakujeme ti
z cely Jubilejny rok. Nech sme vSetci, jedno srdce a jedna dusSa a tak nech prindSame nadej a
pokoj do sveta okolo nas.

S: JeZisu, nase nddej, narod’ sa v nasich srdciach.

Stari rodicia: Pane JeziSu, dakujeme ti za nase deti a vnucatd, zverujeme ich do tvojej lasky;
prosime ta poZehnavaj celt na$u rodinu, napliiaj nas potrebnymi milostami a prebyvaj vzdy
S nami.

S: JeZisu, nase nddej, narod’ sa v nasich srdciach.

V: NaSe prosby teraz posilnime modlitbou Pana: ,Otce nas...“

VSetci sa m6zu pochytat’ za ruky.

V: Zverme nase Zivoty do ruk nebeskej Matky: ,Zdravas Maria...
5. Nasleduje poZehnanie jedla

V: Stedry Otce, dakujeme ti za vSetky dary, ktoré si ndm dal - za tie na stole i tie, ktoré si
najdeme pod viano¢nym stromcekom. Prosime ta, poZehnaj ich, ako aj tych, ktori ndm ich s
laskou pripravili. PoZehnaj nasu rodinu a obdar svojimi darmi aj tych, ktorym tieto dary
chybaju.

Ty Zijes a kralujes na veky vekov.

S: Amen.

V: Sldva Otcu i Synu i Duchu Svdtému...

7. PoZehnanie os6b v dome

Rodicia poZehnaju deti tak, Ze im daju na celo znak kriZa. Ak to zvyknu tak robit, méZu to
urobit tak, Ze namocia prst do medu. Podobne manzelia sa poZehnaju vzajomne tak, Ze si daju

na Celo znak kriza. Pritom hovoria nasledujuce slova:

(Meno), Zehnam Ta v mene Otca, i Syna, i Ducha Svitého. Amen.



